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LE MOT DU PRÉSIDENT  WORD FROM THE PRESIDENT  

Pour la première fois de ses 44 années 
d'existence, lõAssociation des Gauvin 
dõAm®rique tenait, cet ®t®, son assembl®e 
générale annuelle à un endroit à 
lõext®rieur de la province de Qu®bec. Ce 
moment historique, cõest ¨ Lam¯que, 
Nouveau-Brunswick, que lõon le vivait, et 
ce, dans le cadre du Congrès mondial 
acadien. Vous trouverez dans cette 
publication du Maillon, un article sur les 
superbes rencontres Gauvin organisées 
par un comit® local. Mais jõaimerais tout 
de suite vous faire part du nom des trois 
nouveaux membres qui ont été élus au 
Conseil dõadministration lors de la 
rencontre de Lamèque, ce qui augmente 
le nombre de membres au Conseil à 13 
personnes. Ces trois nouveaux membres, 
tous du Nouveau-Brunswick, sont : Odile 
Gauvin-Mallet, de Caraquet; Raymond 
Gauvin, de Moncton; et Laurie Gauvin, 
de Tide Head. Au nom de toute l'équipe, 
je les remercie d'avoir accepté de siéger 
au Conseil d'administration et les 
souhaite la plus cordiale bienvenue. 
 
Lõ®quipe du Maillon a r®cemment 
complété une recherche pour obtenir des 
renseignements concernant une Gauvin, 
fille de lõAncienne-Lorette, qui avait été 
élue 137 ans passés à la première charge 
de sa communauté religieuse. Jusque-là, 
nous savions qu'Adeline Gauvin avait été 
supérieure générale des Soeurs de la 
Charité de Québec. Mais c'est à peu près 
tout. 
 
 

Après avoir cogné aux bonnes portes, 
nous avons eu la chance de pouvoir 
consulter des ouvrages qui offraient 
beaucoup de renseignements sur notre 
sujet. Mais quelle religieuse! Mais quelle 
femme! (Voir article intitulé : Les Soeurs 
de la Charité de Québec célèbrent ...) Je 
suis certain que vous en conviendrez, 
comme nous, que cette femme mérite 
l'attention qu'on lui donne dans cette 
publication. Vous serez sûrement 
d'accord aussi, qu'il ne faut jamais 
quõAdeline Gauvin retombe dans lõoubli! 
 
Comme cette année on célébrait le 350e 
anniversaire de lõarriv®e de Mgr Fran­ois 
de Laval à Québec, nous avons cru bon 
de vous glisser un mot sur lõillustre 
®v°que (voir lõarticle intitul®, Anniversaire 
de lõarriv®e de Mgr de Laval.) Mgr de 
Laval aurait été un personnage central 
dans la colonie au temps de notre ancêtre 
Jehan Gauvin. 
 
Curieuse coincidence, nous avons tout 
récemment tombé, par hasard, sur une 
petite anecdote qui relie notre retrouvée 
Adeline Gauvin au Vénéré Évêque. 
Évidemment, comme Adeline est de la 
cinquième génération de Gauvin née au 
Canada, elle nõaurait pas connu Mgr de 
Laval. Mais pourtant, notre histoire la 
situe avec le premier évêque de 
Québec....qui se présentait devant elle 
dans sa plus grande intimité!!  

 
suite ¨ la page 3é 

 
  

This Summer, for the first time in its 44 
years of existence, the Association des 
Gauvin d`Amérique held its General 
Annual Assembly at a place outside of 
the Province of Quebec. The historic 
event took place in Lamèque, New 
Brunswick, during the Acadian World 
Congress. You will find in this 
publication of the Maillon, an article on 
the superb Gauvin reunion organized by 
a local committee. However, I would like 
to share with you right away the names 
of three members who were newly 
elected to the Association's 
Administrative Council during the 
Lamèque meeting, which brings the 
number of the Council membership to 
13 people in all. The three newly elected 
members, all of New Brunswick, are: 
Odile Gauvin-Mallet of Caraquet; 
Raymond Gauvin of Moncton, and 
Laurie Gauvin of Tide Head. On behalf 
of the entire team, I would like to thank 
them for accepting the nomination and 
extend them our most heartfelt 
welcome.  
 
The Maillon Committee recently did a 
research to obtain information on a 
Gauvin from L'Ancienne-Lorette, who 
was elected 137 years ago to the head of 
her religious order. Up until then, we 
knew that Adeline Gauvin had been 
Superior General of the Sisters of Charity 
of Quebec. But that's about it. 

 
continued on page 3é 
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Association des Gauvin d'Amérique 

Association familiale fondée à la suite de la célébration, le 1er août 1965,  
du Tricentenaire de l'établissement des familles Gauvin en Amérique   
Family Association founded on August 1, 1965, following the 300th 

anniversary celebrations of the establishment of  
the Gauvin families in America  
(Jehan and Anne Magnan) 

 
CONSEIL D'ADMINISTRATION / ADMINISTRATIVE COUNCIL  
 
Arthur Gauvin,  Président/President  (tél: (506) 345-0074) 
3353, Route 530, Grande-Digue (NB) E4R 5H3  Courriel/Email: arthur.gauvin@yahoo.ca 
 
Claudette Gauvin, Vice-présidente/Vice-President 
105, rue Doyon, Ste-Sabine (QC) J0J 2B0  Courriel/Email : claudette_gauvin@hotmail.com   
 
André Gauvin, Secrétaire-trésorier/Secretary-Treasurer  (tél: (450) 669-0848) 
50, rue de Pise, Laval (QC) H7M 3T5  Courriel/Email : angauvin@videotron.ca 
 
André Gauvin, Administrateur/Administrator  (tél: (418) 843-4664) 
9597, rue De Martigny, Québec (QC) G2B 2M6  Courriel/Email : agauvin41@hotmail.com 
 
Bernard Gauvin, Administrateur/Administrator  (tél: (450) 449-2923) 
158, rue Fort St-Louis, Boucherville (QC) J4B 1R7   
Courriel/Email : jaquelinegauvin@videotron.ca 
 
Guy-Claude Gauvin, Administrateur/Administrator  (tél : (819) 565-0230) 
1505 - McManamy apt 110, Sherbrooke (QC) J1H 2L2   
Courriel/Email : guyc.gauvin@yahoo.ca 
 
Jean Gauvin, Administrateur /Administrator  (tél: (819) 820-7499)   
256, rue Marquette, Sherbrooke (QC J1H 1M1   
Courriel/Email : jean.gauvin@poissonsherbrooke.ca 
 
Jean-Guy Gauvin, Administrateur/Administrator  (tél: (418) 652-0428) 
1053, rue Duchesneau, Québec (QC) G1W 4B4  Courriel/Email : filoug@videotron.ca 
 
Jean-Jacques Gauvin, Administrateur/Administrator  (tél: (613) 837-9941) 
1400, Inge Crescent, Navan (ON) K4B 1M7  Courriel/Email : jjgauvin@stratnet.ca 
  
Laurie Gauvin, Administrateur/Administrator  (tél: (506) 753-9141) 
15, rue Connors, Tide Head (NB) E3N 4P1 
Courriel/Email : laugau@nbnet.nb.ca 
 
Odile Gauvin-Mallet, Administratrice/Administrator  (tél: (506) 726-7574) 
390, boul. St-Pierre est, Caraquet (NB) E1W 1B4   
Courriel/Email : odile-gauvin@hotmail.com 
 
Raymond Gauvin, Administrateur/Administrator  (tél: (506) 843-8522) 
162, rue Churchill, Moncton (NB) E1C 7J4  Courriel/Email : rayjgauvin@hotmail.com 
 
Yolande Gauvin-Leblanc, Administratrice/Administrator  (tél: (819) 847-3705) 
80, rue René, R.R. #5, Magog (QC) J1X 3W5  Courriel/Email : yolagau@cgocable.ca 

 

 Le Maillon 
est le bulletin officiel de l'Association des 
Gauvin d'Amérique, lequel est un organisme 
sans but lucratif. Les articles présentés 
n'engagent que la responsabilité de leurs 
auteurs quant aux fautes et au contenu. 
 
Toute reproduction est autorisée à condition de 
mentionner la source. 
 

Le Maillon 
is the official bulletin of the Association 
des Gauvin d'Amérique, which is a non- 
profit organisation. It is the sole  
responsibility of presenters of articles  
published in this bulletin for any errors  
and for contents.  
 
Articles may be reproduced under condition  
that reference to source is made. 
 
SIÈGE SOCIAL / BUSINESS 
COORDINATES 
50, rue de Pise,  
Laval, Qc - H7M 3T5 
Tél : (450) 669-0848 
Courriel/Email: angauvin@videotron.ca 
 
Ont contribué à la production: 
/Contributors for this publication: 
* Arthur Gauvin 
* André Gauvin 
* Angèle Bourque 
* Sr Annette Fortier, s.c.q. 
* Yolande Gauvin-Leblanc 
* Laurie Gauvin 
 
 
ISNB : 2-922652 
 
 
 

COTISATION/MEMBERSHIP 
 
La cotisation est de 20$ par année, 
renouvelable à la date d'inscription. C'est 
le seul moyen de financement de  
l'Association. 
 
The Annual Membership Fee is $20, due 
on the anniversary date of joining. This is 
the only financial source for the 
Association. 
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Mot du président, suiteé. 
Ce type de propos laisse sous-entendre 
quelque sorte dõ®trange aventure spatio-
temporelle entre la bonne soeur et 
lõillustre pr®lat!...ou encore, on peut 
penser qu'il s'agit d'une apparition 
effrayante! Mais, au fait, la réalité est tout 
autre. Voil¨ quõapr¯s un repos de 170 ans 
sous les dalles du sanctuaire de la 
basilique de Québec, les restes de Mgr 
François de Laval vont être transportés 
en 1878 au Séminaire de Québec.  

 
 
On relate dans des récits sur l'événement 
que de la petite poignée de personnes qui 
avaient ®t® autoris®s par lõ£glise ¨ °tre 
présentes dans la pièce fermée et 
hautement sécurisée lors du transfert des 
ossements de Mgr à son nouveau 
tombeau, on retrouve notre Adeline 
Gauvin. Cette invitation privilégiée n'est 
qu'un sur plusieurs exemples que l'on a 
retrouvés qui témoignent le respect et la 
marque de confiance quõon lui accordait 
à cette époque. Suivant lõ®v®nement du 
transfert des ossements, lõ£glise de 
Québec aurait entamé, sans tarder, des 
procédures pour la reconnaissance de la 
sainteté de Mgr François de Laval. Ce 
n'est qu'en 1993, que les restes vont être 
reconduits à la basilique et placés en 
permanence dans la nouvelle chapelle 
consacrée au premier évêque de Québec.  
 
Vous trouverez aussi dans cette 
publication du Maillon des détails sur le 
voyage avec nos cousins d'Europe, prévu 
pour septembre prochain. Ce pèlerinage 
aux sources (La Rochelle, Croix-
Chapeau) avec étapes en Espagne et au 
Portugal, promet d'être un voyage 
absolument mémorable, et ce qui est 
merveilleux, c'est que nous sommes tous 
invités d'y participer, qu'on soit Gauvin 
ou ami de Gauvin, peu importe !   

Arthur  Gauvin 

Word from the President continuedé 
Once we knocked on the right doors, we 
were able to consult reference material 
that offered considerable information on 
our subject. Turns out, Adeline was a 
remarkable nun and an incredible 
woman. (See article entitled: The Sisters 
of Charity of Quebec Celebrate ...)  We 
were very pleased to get to know more 
about this lady and if ever some day, we 
have a Hall of Fame for the Gauvin, 
Adeline, in our view, deserves to be an 
elected member. 
 
As this year was the 350th anniversary of 
Mgr François de Laval's arrival in 
Quebec City, we thought that our 
readers may be interested in a short 
article on the illustrious bishop (See 
article entitled: Anniversary of the 
Arrival of Mgr de Laval). Mgr de Laval 
would have been a central figure in the 
Colony during the time of our ancestor, 
Jehan Gauvin.  
 
We recently uncovered information by 
pure coincidence which links our newly 
found Adeline Gauvin to the Venerable 
Bishop. Obviously, as Adeline is of the 
fifth generation of Gauvin born in 
Canada, she wouldn't have known Mgr 
de Laval. But yet, our story relates that 
she got to observe the first bishop of 
Quebec ...  in the most intimate way .  
 
No, this is not about a strange time warp 
affair between the Good Nun and the 
Prelate; nor it is about a frightening 
ghost appearance. You see, after resting 
for 170 years under the slabs of the 
sanctuary of the Notre-Dame de Québec 
basilica, in 1878 the remains of Mgr 
François de Laval were transported to 
the Séminaire de Québec. In writings on this 
event, there is mention of Adeline 
Gauvin being amongst the small handful 
of people authorized by the Church to 
be present in the closed-off and highly 
secured area, during the transfer of the 
remains to the new tomb.  

The privileged invitation is but one of 
many examples found that are a testament 
of the respect and mark of confidence 
that she was given during this period. 
Following this event, the Church of 
Quebec began sainthood procedures on 
behalf of Mgr François de Laval. In 1993, 
the remains were once again removed and 
transported back to the basilica where 
they now rest permanently in the new 
chapel dedicated to the first bishop of 
Quebec.  
 
You will also find in this publication of 
the Maillon, details on the trip with the 
European cousins planned for next 
September. The pilgrimage to Jehan 
Gauvin's homeland (La Rochelle, Croix-
Chapeau) and then travels to Spain and 
Portugal are expected to be absolutely 
memorable, and what's also marvellous is 
that we are all invited to attend whether 
we are a Gauvin or simply a friend of a 
Gauvin! 
                      Arthur  Gauvin 
 

 
 

 

  

Le chemin qui mène à la rencontre 

Gauvin tenue le 14 août 2009. 

 

The road that leads to the Gauvin 

reunion held August 14th, 2009. 
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Les Soeurs de la Charité 
de Québec célèbrenté 

 

Les Soeurs de la Charité de Québec célèbrent cette 
année 160 ans de fondation de leur institut. Le 22 août 
1849, Mère Marcelle Mallet, une Soeur Grise de Montréal, 
arrivait à Québec avec cinq compagnes, dont une novice. 
Appelées à prendre la relève de la Société charitable des 
dames catholiques de Québec, les soeurs s'établissent à 
l'orphelinat de la rue des Glacis.  
 

Première congrégation religieuse fondée à Québec par 
une Québécoise, le nouvel institut connaît une expansion 
rapide. Le soin des orphelines, l'enseignement aux jeunes 
filles pauvres et la visite des malades et des pauvres 
constituent les premières oeuvres de la communauté. Au 
fil des ans, on retrouve les Soeurs de la Charité de 
Québec dans tous les diocèses de l'est du Québec, et 
même à l'Île-du-Prince-Édouard et aux États-Unis. 
Aujourd'hui, l'attention aux pauvres et aux démunis 
demeure toujours aussi importante. La maison de 
fondation, la Maison Mère-Mallet, est toujours la "maison 
de la charité". On y retrouve la Soupe populaire, le 
Comptoir vestimentaire, le Service d'aide aux familles et 
l'Accueil "La Providence" pour les personnes de régions 
éloignées qui suivent des traitements à l'Hôtel-Dieu.  
 

Depuis la fondation, les Soeurs de la Charité de Québec 
ont recruté plus de 500 jeunes femmes au sein de leur 
communauté. De ces jeunes femmes qui ont senti l'appel 
à donner leur vie au Christ pour le réconfort et le 
soulagement des plus démunis, on retrouve plusieurs 
Gauvin. La toute première des filles Gauvin à se présenter 
aux portes du couvent, Adeline, s'est particulièrement 
démarquée.   
 

La jeune Adeline, qui avait cotoyé les Soeurs de la 
première heure, y inclus Mère Mallet elle-même, avait fait 
une impression. L'année suivant le décès de Mère Mallet, 
c'est elle qui fut choisie à la première charge de la 
communauté. Durant sa longue carrière chez les Soeurs, 
elle '... a porté sans faiblir pendant 34 ans le joug de 
l'autorité'. On la qualifiera de femme de large vision et 
d'excellente administratrice. Sous sa charge, la 
communauté a pris de grandes expansions. À son décès 
les Soeurs diront qu'elle était '...une des figures les plus 
avantageusement connues et des plus distinguées de 
notre Congrégation.' 
 

Adeline Gauvin, troisième supérieure 
générale 

 

Adeline Gauvin avait trente-cinq ans lors de son accession 
à la première charge de l'Institut des Soeurs de la Charité 
de Québec en 1872, et elle en avait vécu près de vingt 
dans la vie religieuse.  
 

Au surplus, son épaule avait déjà l'habitude des fardeaux 
et elle les portait allègrement. Par son rang d'ancienneté, 

elle était la vingt et unième Soeur professe de la 
congrégation qui ne comptait pas encore un quart de 
siècle. La jeune religieuse avait voué à Mère Mallet et à la 
seconde supérieure générale, Mère Saint-Louis, une 
égale vénération. Par un juste retour de confiance, celles-
ci, reconnaissant la qualité hors pair de ce sujet, n'avaient 
pas tardé à l'utiliser. On lui avait confié des charges 
importantes depuis son entrée en religion. 
 

De son ascendance paternelle, Adeline avait hérité la 
ténacité patiente qui use les obstacles et qui en triomphe 
sans bruit. Elle devait peut-être à sa mère, Anglaise 
d'origine, le sens pratique et calculateur qui accompagnait 
chez elle la prudence. Elle est née à l'Ancienne-Lorette le 
25 mars 1837. L'écho des troubles politiques de cette 
année n'affecta en rien la quiétude de son village et nulle 
enfance ne fut mieux abritée que la sienne. (Il faut 
préciser, par contre, qu'en ce moment, la famille Gauvin 
avait de sérieuses inquiétudes pour le fils du cousin 
Joseph. L'étudiant de Montréal, Henri-Alphonse Gauvin, 
médecin, s'était attiré des ennuis. Reconnu comme un des 
chefs des Fils de la Liberté, il fait l'objet d'un mandat 
d'arrestation le 16 novembre 1837. Henri-Alphonse fut 
alors exilé avec quelques autres Patriotes aux Bermudes, 
et ensuite aux États-Unis. Vers la fin 1840, il retourna à 
Montréal où il mourut le 2 mars 1841, à l'âge de 25 ans.)  
 
 
 

 

La maison natale 
dôAdeline Gauvin et 
images de son père, Louis 
Gauvin et de sa mère, 
Mary Ann Wright. 
 
Homestead of Adeline 
Gauvin and pictures of her 
parents, Louis Gauvin and 
Mary Ann Wright. 

 
 
Le père d'Adeline, Louis Gauvin, représente la cinquième 
génération des siens qui sont morts à l'Ancienne-Lorette. 
(Le père de Louis était l'arrière petit fils du colon Jehan 
Gauvin, et de la lignée de Pierre.) Louis avait épousé, en 
deuxième noce, Mary Ann Wright. De sa première 
épouse, Rosalie Delisle, qui décéda 17 mois après le 
mariage, il eut un fils, Louis. Ce fils sera un jour le grand-
papa du donateur du parc qui abrite aujourd'hui et depuis 
1965, la stèle des Gauvin d'Amérique - le parc Jos. 
Cyrille-Gauvin, situé juste en face de la mairie de 
l'Ancienne-Lorette. (Un des actuels administrateurs de 
notre Association, Jean-Guy Gauvin, est de cette lignée 
directe.)  
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Cultivateur par tradition, Louis pratique, par tradition aussi, 
les vertus de sa race. Dans sa maison où Dieu est le 
premier servi, il détient fermement l'autorité dôavant 
laquelle chacun s'incline. Les onze enfants qui peuplent le 
foyer n'auront qu'à se modeler sur lui pour vivre 
conformément aux principes de leur foi religieuse.  
 

La mère, Mary Ann Wright, émigrée du Devonshire, 
Angleterre, ne peut se réclamer de son passé catholique. 
Mais elle a embrassé sa nouvelle confession avec ferveur 
ainsi que l'a fait John William, son frère. Il semble que 
leurs parents, Thomas Wright et Mary Ann Wilson, soient 
restés attachés au protestantisme. De leurs dix petits-
enfants Gauvin, (en rang d'ancienneté : Jean-Olivier, 
Denis, Marie-Louise, Michel, Christine, Adeline, Virginie, 
Joseph, Hubert et Emma), Adeline fut sans doute une des 
premières à orienter son avenir; à quatorze ans, maîtresse 
du programme d'études de son école paroissiale, elle 
entreprend alors une démarche significative. Sentant 
l'appel divin, la jeune fille voulut suivre les classes que 
dirigeaient les soeurs de la toute nouvelle congrégation, 
pour avoir l'occasion de les voir de plus près dans 
l'exercice de leur oeuvre de zèle et de charité; une couple 
d'années d'étude à l'externat de Québec suffirent pour la 
fixer dans son choix; elle sollicita et obtint son admission 
au noviciat le 8 octobre 1853. Ce vouloir, déjà de bonne 
trempe, sait très bien qu'il vient se placer sous le joug de 
l'obéissance.  
 
 

 

 

 
 

Le 21 novembre 1855, Soeur Marie-du-Sacré-Coeur, 
comme elle se nommait en religion, prononçait ses voeux 
perpétuels avec une ferveur qui ne se démentit pas de 
toute sa longue carrière religieuse. Pendant 60 ans, elle 
sera l'âme de nombreuses initiatives dont au moins une lui 
vaudra des attributs d'héroïsme. Aussi, Adeline Gauvin 
sera supérieure générale des Soeurs de la Charité de 
Québec pour deux termes de six années, soit de 1872 à 
1878 et de 1884 à 1890.  

Un vibrant hommage . . . 
 

(Le texte qui paraît au suivant est un extrait de la notice 
biographique, distribuée le jour même du décès d'Adeline 
Gauvin, aux 400 soeurs, novices et postulantes que 
formait la communauté d'alors. Pour minimiser la 
répétition, le premier paragraphe de la notice n'a pas été 
repris ici.) 
 

Douées de beaux talents; d'un esprit supérieur; prévoyant 
et maître de lui-même; d'un grand zèle pour la gloire de 
Dieu et de la prospérité de son Institut qu'elle aimait par 
dessus tout, (Adeline Gauvin) remplit avec succès les 
emplois importants qui lui furent confiés dès le début de 
sa vie religieuse et passa ensuite, avec honneur, par les 
plus hautes charges de la Communauté. 
 
D'après une note écrite de sa main et retrouvée dans ses 
papiers, on voit qu'elle fut administratrice en janvier 1862, 
et que c'est à Cacouna qu'elle fit, l'année suivante, ces 
premières armes comme Supérieure. En 1866, un vote de 
chapitre la nommait première Hospitalière et, un an plus 
tard, elle fondait la maison de Carleton, qu'elle dirigea 
pendant deux ans. En 1869, la Mère devenait Assistante 
Générale, et, en 1872, le chapitre lui faisait gravir le 
dernier échelon en la choisissant pour Supérieure 
Générale. Ajoutons tout de suite, qu'elle remplit 
alternativement ces deux charges jusqu'en 1896, c'est-à-
dire pendant 27 années consécutives.  
 
Sous son gouvernement intelligent, nos oeuvres se sont 
notablement développées et les missions se sont 
multipli®es; lôOrphelinat, aujourdôhui si prosp¯re, de Fall 
River, lui doit tout particulièrement son existence. À cause 
des circonstances si singulièrement nouvelles de cette 
fondation, il fallait toute la perspicacit® de lôoeil p®n®trant 
de Mère Marie-du-Sacré-Coeur pour y découvrir les 
dispositions de la Providence en faveur de cet 
®tablissement sur un sol ®tranger. Aussi lôaimait elle 
beaucoup cette maison quôelle se plaisait ¨ appeler son 
Benjamin ! De son côté, le digne fondateur, Mgr Prévost, 
P.A. voua à la Vénérée Mère une reconnaissance 
affectueuse quôil eut le plaisir de lui exprimer encore et 
pour la dernière fois, il y a quelques semaines, dans une 
visite quôil lui fit ¨ lôinfirmerie. 
 
Toutes celles dôentre vous qui ont v®cu avec notre 
regrettée Mère savent quel trésor de dévouement son 
grand coeur mettait au service de la Communauté pour en 
avancer les progrès spirituels et matériels; rien ne lui 
co¾tait quand il sôagissait de lôhonneur ou de la prosp®rit® 
de la Congr®gation, et plus dôune fois, le succ¯s est venu 
justifier la largeur de ses vues et la rectitude de ses 
jugements dans des entreprises épineuses dont le résultat 
aurait pu paraître douteux à un courage moins viril que le 
sien. Son ardeur imp®tueuse, que rien nôarr°tait, la 
poussait quelques fois à des excès de zèle; cependant, 
elle savait sôincliner avec respect devant lôautorit®. 
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Lôesprit de sacrifice, se fortifiant avec les ann®es, trempa 
si solidement ce noble caract¯re quôil lui fit op®rer des 
prodiges de d®vouement dont plus dôune g®n®ration la 
bénira. La conduite de notre digne Mère, lorsque, 
Assistante Générale en 1893, elle accepta avec une 
religieuse soumission et avec un courage digne dô®loges, 
la direction de lôAsile St-Michel-Archange, fut trouvée 
h®roique, car cô®tait un th®©tre dôaction dôun genre 
nouveau, une oeuvre pleine de difficultés; personne ne 
lôignorait, mais les Sup®rieures savaient à qui elles 
cotisaient ce poste difficile et comptait sur le savoir faire, 
lôesprit dôordre et dôinitiative de notre ch¯re M¯re Marie-du-
Sacré-Coeur pour conduire à bonne fin une entreprise si 
hardie. Elle ne leur fit pas d®faut, et Dieu seul sait ce quôil 
lui en coûta de prières, de veilles, de travail, de charité et 
dôabn®gation pendant une administration de onze ann®es 
pour opérer, dans cette maison, une transformation qui 
provoquait les témoignages de reconnaissance des 
malheureux insensés dont elle adoucissait le sort, et 
commandait lôadmiration de ceux qui la voyaient ¨ 
lôoeuvre. 
 
Le divin Maître, qui voulait une épouse crucifiée ne lui 
permit pas de moissonner ce quôelle avait si p®niblement 
semé. Ce fut un dur sacrifice, mais notre généreuse Mère, 
habitu®e ¨ tous les brisements, pronon­a son ófialô et partit 
de lôAsile, en y laissant toutefois son coeur, pour sôen aller 
prendre charge de lôHospice St-Joseph de la Délivrance, à 
Lévis. De nouvelles épreuves lôattendaient là : deux 
incendies vinrent d®truire le r®sultat de six ann®es dôun 
travail ardu; la forte Supérieure ne se laissa pas encore 
abattre; chaque fois avec un nouvel élan de son énergie 
indomptable, elle se remit à lôoeuvre, compl¯te les 
réparations ......mais elle épuisa ses forces; elle revint 
malade à la Maison-Mère. La vaillante Mère avait porté 
sans faiblir, pendant 34 ans, le joug de lôautorit® qui vient 
de Dieu et qui honore celles qui, comme elle, le porte 
dignement. Au verso du petit tableau chronologique des 
principaux événements de sa carrière religieuse, notre 
regrettée Mère, en deux lignes, a résumé sa pensée au 
sujet des charges quôelle eut ¨ remplir : óResponsabilit® 
effrayante ! Sacrifices, peines, inquiétudes, déboires, 
humiliations, antipathies, ingratitudes; voilà ce 
quôapportent les charges quôon ose qualifier 
 dôhonorifiques !!!ô 
 
Elle nô®tait pas de ceux qui fl®chissent sous les coups du 
ciel, notre Mère, toujours elle fut plus grande que les 
®preuves, parce quôelle puisait sa force dans la Sainte 
Eucharistie, au pied du tabernacle o½ elle sôempressait 
dôaller passer tous les moments de loisir que lui laissaient 
ses nombreuses et graves occupations. 
 
Pendant 60 ans, notre regrettée Mère Marie du Sacré-
Cîur présenta à la Communauté le spectacle édifiant 
dôune religieuse accomplie. Elle fut un mod¯le de 
respectueuse d®f®rence et dôaffectueuse soumission 
envers lôAutorit®, devenant un sujet de joie pour ses 
Sup®rieurs qui lôhonor¯rent toujours de leur estime et de 
leur confiance, preuve cet ®logieux t®moignage quôelle 
re­ut, ¨ lôoccasion de ses Noces dôOr, de la part de 
Monseigneur C.A. Marois, V.G. dans une lettre quôil 

adressait à notre Révérende Mère Ste-Hélène, alors 
Sup®rieure : óDevant la carri¯re si noblement fournie de 
cette excellente religieuse, mon âme se sent pénétrée 
dôadmiration et de reconnaissance, et, en lôabsence de 
Monseigneur lôArchev°que, comme Vicaire G®n®rale, 
jô®prouve le besoin de môincliner devant elle avec respect 
et de lui dire au nom de la Sainte Église, un merci du fond 
du coeur. Nous, ses humbles contemporains, nous lui 
disons : vous êtes notre gloire, vous êtes notre joie, vous 
êtes notre honneur; que Dieu vous conserve ¨ lôaffection 
de votre famille religieuse et ¨ lôestime de lô£glise que 
vous avez si bien servie.ô  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mod¯le dôob®issance, elle pr°cha aussi dôexemple la 
fid®lit® et la r®gularit®; ses occupations ne lôemp°chèrent 
jamais dô°tre une des premi¯res rendues aux exercices de 
communauté. Règle vivante, elle possédait parfaitement 
et la lettre et lôesprit de nos saintes Constitutions; elle en 
faisait souvent le sujet de ses lectures attentives et 
favorites. 
 
Élevée à la charge de Supérieure, soit générale soit 
locale, cô®tait toujours, chez elle, la m°me dignit® qui 
commandait le respect, ce qui ne nuisait en rien pourtant à 
ces prévenances aimables dont elle avait le secret : son 
bonheur était de faire des heureux. En somme, ses 
procédés avec ses Soeurs étaient empreints de la plus 
exquise délicatesse et du plus cordial attachement. 
 

 

«  Responsabilité effrayante ! 

Sacrifices, peines, inquiétudes, 

déboires, humiliations, 

antipathies, ingratitudes; voilà ce 

qu apportent les charges qu on 

ose qualifier d honorifiques !!! » 

Mère Marie du Sacré-Cœur 
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Apostolat de la souffrance  
(Continuation de la notice biographique) 
 
Ce nôest pas sans raison que la religieuse re­oit la croix 
au jour de sa profession : il faut quôelle soit crucifi®e. Notre 
bien-aimée Mère dut goûter à tous les calices; le dernier 
fut celui de la souffrance physique, et nous pouvons 
justement dire quôelle en savoura toutes les amertumes, 
passant par toutes les maladies et toutes les douleurs qui 
eurent mission de la tenir dans le creuset, pendant plus de 
deux ans, pour achever de la purifier. Cette dernière 
période de son pèlerinage terrestre nous a permis de 
p®n®trer dans le sanctuaire de cette grande ©me et dôy 
découvrir les admirables secrets de sa vie intérieure. 
 
La maladie ne fit que ranimer cette vive flamme qui brilla 
alors de tout son éclat aux yeux de la Communauté que 
notre ch¯re M¯re ®difia par lôexercice des plus sublimes 
vertus : patience inaltérable, résignation amoureuse et 
complète à la volonté du bon Dieu, esprit de prière, union 
habituelle avec notre Seigneur. Il faisait bon soigner, 
visiter cette chère malade qui nous accueillait toujours 
avec un bienveillant sourire, remerciant avec effusion le 
moindre service, nous invitant à prier avec elle et pour 
elle. 
 
À mesure que cette belle âme se dégageait des sens, 
nous la voyions sô®lever chaque jour davantage. Ne 
pouvant plus se dépenser comme autrefois, mais trop 
active et trop généreuse pour se concentrer en elle-même, 
la vénérée malade fit de son lit de douleur un champ 
dôapostolat, nous parlant avec une ferveur extraordinaire 
du mérite de la souffrance, du bonheur de la vie religieuse 
et du centuple qui lui est promis, surtout de la paix 
profonde quôelle go¾tait d®j¨ en attendant le ciel. Tout 
®v®nement lui fournissait un sujet dôexercer ce z¯le 
devenu éloquent; ainsi elle demanda comme faveur de 
faire passer par sa chambre tout un essaim de 
postulantes qui faisaient leur entrée au noviciat; elle eut 
un mot presque pour chacune, les exhortant toutes à être 
bien généreuses envers le bon Dieu. Elle fit encore de 
même, la semaine dernière, au jour de la profession, parla 
longuement aux nouvelles élues et termina en disant : 
<Au ciel, je vous reconnaîtrai, quoique je ne vous 
distingue pas bien aujourdôhui; je vois ¨ peine et dôun oeil 
seulement. Le bon Dieu semble vouloir môenlever la vue 
avant tout le reste, mais comme il le voudra ......que sa 
sainte volonté soit faite; puis quand il lui plaira de venir me 
chercher, je suis prête à partir>...... 
 
Sur son invitation, les jeunes professes entonnèrent son 
cantique de prédilection : Je te bénis, douce Vierge Marie; 
en savourant ce pieux chant, la chère malade couvrait de 
ses baisers une statuette de Marie, pendant que les 
douces larmes coulaient de ses yeux à demi éteints. 
 
Elle était prête, en effet, cette pure victime du bon vouloir 
divin et elle soupirait après le moment du départ; elle avait 
caress® lôespoir dôaller solenniser au ciel la f°te de 
lôAssomption et ce fut pour cette ch¯re M¯re une vraie 
d®ception de nô°tre pas exauc®e; elle se plaignit m°me 

amoureusement à la Ste Vierge, de lui avoir joué un 
mauvais tour. Les forces diminuaient cependant, et nous 
ne pouvions plus faire illusion. Les derniers jours de celle 
que nous pleurons furent une action de grâces 
ininterrompue; sa communion ce matin fut son viatique, 
toute la journ®e elle nous fit prier aupr¯s dôelle; côest sous 
les yeux du doux J®sus de lôostensoir et au moment 
m°me o½ nous ®tions prostern®es sous la main de lô£poux 
divin, que sôenvola cette grande ©me, sous agonie 
aucune. 
 
La voilà éteinte cette vie intense qui ne connut dôautre 
bonheur que celui de glorifier Dieu, honorer la religion, 
servir les intérêts de la Communauté, soulager toutes les 
misères humaines ! Vraie fille de notre Vénérable Mère 
dôYouville, ®mule des vertus de notre V®n®r®e M¯re 
Mallet, notre bien-aimée Mère Marie du Sacré-Cîur 
partage aujourdôhui la f®licit® et le bonheur de ces ch¯res 
Fondatrices, dans le sein du P¯re £ternel quôelles ont tant 
glorifié sur la terre. 
Mère Marie-du-Sacré-Coeur, Adeline Gauvin, décéda le 
30 août 1913, ¨ lô©ge de 76 ans, 5 mois, 6 jours; de 
religion 59 ans, 10 mois, 23 jours. 
 
Nous désirons remercier Sr Annette Fortier, archiviste des 
Soeurs de la Charité de Québec, pour sa précieuse 
collaboration. Une grande partie du texte, y inclus les 
photos, de la section : 'Adeline Gauvin, troisième 
supérieure générale', sont extrait de la publication 
intitulée: Institut des Sîurs de la Charit® de Qu®bec, 
fondé en 1849 : 1871-1896 par Sîur Sainte-Blanche. 

 

The Sisters of Charity of 
Quebec Celebrateé 

              (a summary of the French version) 

 
The Sisters of Charity of Quebec are celebrating their 160th 
year since the foundation of their Institute. On August 22, 
1849, Mother Marcelle Mallet, a Grey Nun from Montreal, 
arrived in Quebec City with five companions, including a 
novice. Invited to take charge of the Charitable Society for 
the Catholic Women of Quebec, the sisters established an 
orphanage on the Rue des Glacis. The first religious 
congregation founded in Quebec by a Quebec woman, the 
new Institute underwent a rapid expansion. The care of 
orphans, the educating of poor young girls and visiting the 
sick and the poor were the first works undertaken by the 
community. Over the years, the Sisters of Charity of Quebec 
can be found in most dioceses of the eastern part of 
Quebec, Prince Edward Island and in the United States. 
Today, the care of the poor and underprivileged continues 
to be an important ministry. Since its foundation, the Sisters 
of Charity of Quebec have recruited more than 500 young 
women. Several Gauvin were among the recruited women 
who have answered a calling to give their life to Christ and 
provide comfort and assistance to the poor.  
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The very first of the Gauvin girls to knock on the convent 
doors, Adeline, stood out from the others.  The young 
Adeline, who had worked closely with the Founding Nuns, 
including Mother Mallet herself, had made an impression. 
The year following Mother Mallet's death, she was the one 
elected to head the religious order. During her long career 
with the nuns, she was admired for her vision and excellent 
administrative talents, and under her <reign>, the 
community expanded considerably. At her death, her 
contemporaries have said that she was '... one of the most 
distinguished and advantageously known figures of our 
Congregation.'  
 
Adeline Gauvin 
 
Adeline Gauvin was born in L'Ancienne-Lorette, Québec on 
March 25, 1837. She was the daughter of Louis Gauvin and 
Mary Ann Wright. Her father represented the fifth 
generation of Gauvin to die in L'Ancienne-Lorette. Her 
mother had emigrated with her family from Devonshire, 
England. Mary Ann's father, Thomas Wright, was a school 
master. The Gauvin family had 10 children, and Adeline was 
the sixth child. However, she also had a half-brother by her 
father's first wife, Rosalie Delisle. The first wife, who had 
passed away 17 months after the marriage, had bore a son, 
Louis junior (see pictures of Adeline's parents and of her 
parents' house, and of Adeline, in the French version.)  
 
At a very young age, Adeline displayed very interesting 
qualities about her. She was considered to be a patient, 
prudent, wise and tenacious young lady. At 14 years of age, 
she was in charge of her parish school. At that time, she had 
heard of the Sisters of Charity of Quebec and was interested 
in their work. Sensing a calling, she decided to go see the 
nuns in action for herself. She enrolled in their school in 
Quebec City, and followed their school program as an 
external student for two years. At the end of the program, 
her decision was made; on October 8, 1853, at 16, she was 
admitted to the congregation's novitiate. Two years later, on 
November 21, 1855, Sister Marie du Sacré-Coeur, as she was 
named in religion, pronounced her perpetual vows. 
 
The nuns saw the potential in their new recruit and gave her 
important responsibilities from the very beginning. In 1855, 
at 18 years of age, she was put in charge of the Hospice 
(where she had the care of several old ladies). In 1862, she 
was an Administrator for the order, and the following year 
was named Mother Superior of the convent in Cacouna. In 
1866, she was elected to the congregation's Council as 
Hospitalière Générale. In 1867, she founded the Carleton 
Convent, where she was Superior for two years. In 1869, she 
was named Assistante Générale, basically the Superior 
General's right hand person. And in 1872, she was elected as 
the third Superior General of the congregation; she held that 
position for two terms of six years each from 1872 to 1878; 
and 1884 to 1890. As head of her religious community she 
founded many convents and institutions. The one that she 
was most proud of is the Orphanage in Fall River, 

Massachusetts, because of the unique circumstances i.e., US 
soil and issues surrounding its creation by a Quebec religious 
order.  
 
 

 
 
Fall River Orphanage, Massachusetts / Orphelinat de Fall 
River, au Massachusetts. 
 
In 1893, following a highly publicized scandal surrounding 
the Quebec asylum, the Sisters of Charity of Quebec were 
asked by the Quebec Government to take over the 
responsibility of this institution. The nuns were very 
concerned about this new responsibility as they did not have 
expertise in this area. By this time, Adeline had finished her 
two terms as Superior General but was still on the Council 
as Assistant General. The Council unanimously nominated 
Adeline, to take charge of the St-Michel-Archange Asylum, 
as they knew that of anyone, they could depend on her 
strong skill sets and solid administrative experience to do the 
job right. For eleven years she headed this impressive 
operation (see 'Asylum' on next page). At her death, her 
contemporaries would say, in speaking of her assignment 
with the asylum that '... the spirit of sacrifice was so deeply 
entrenched in this noble character that it made her work 
wonders for which many generations will be forever 
grateful.' She worked tirelessly and received high praise  
from her superiors and peers as well as from patients  and 
relatives, for the significant changes that were incorporated 
under her watch. She made a real difference and was 
successful in enhancing the care and betterment for all of 
the patients. She died on August 30, 1913, after a career of 
60 years as a nun; she was 76 years old.    
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As ile St - Michel -Archange : Arriv®e des Sîurs de la Charit® de Qu®bec 
St - Michel -Archange Asylum: Arrival of the Sisters of Charity of Québec  

 
En 1893, le gouvernement confie le 
soin et la garde des malades de lõasile ¨ 
la congr®gation des Sïurs de la Charit® 
de Québec. Les nouvelles propriétaires 
modernisent graduellement les lieux. 
Elles ont recours aux aliénistes les plus 
réputés. Elles aménagent des jardins et 
des parcs autour des édifices. Des 
parents, amis et bénévoles apportent 
soutien et réconfort aux malades. On se 
préoccupe davantage du traitement 
moral des aliénés tel que préconisé par 
Philippe Pinel, en France. 
 

In 1893, the Government entrusted the care and keep of patients of the Asylum to the 
Congregation of the Sisters of Charity of Québec. The new owners gradually 
modernized the property. They have under their care the most renowned psychiatric 
patients. They plant gardens and maintain parks around the buildings. Friends, 
relatives and volunteers bring support and comfort to the sick. More attention to the 
well-being of patients is provided as recommended by Philippe Pinel, in France.   

 

 

Gare et voie ferrée de la municipalité St-
Michel Archange  
 
Station and railroad of the Municipality 

of St-Michel Archange  

 

Activité de jardinage vers 
1900   
 
Garden activity  

c. 1900            

    

 
 
 
 

 

Hôpital St-Michel-Archange avant 1939 / prior to 1939 
 
 

En 1912, lõAsile des ali®n®s de Qu®bec devient l'Asile Saint-
Michel-Archange, puis en 1914, lõH¹pital Saint-Michel-
Archange. Tr¯s vite, lõ®tablissement devient synonyme de 
formation universitaire. Des laµcs sõint¯grent aux structures 
dõencadrement et les malades participent ¨ la vie en soci®t®. 
 
Reconnue comme municipalit® depuis 1897, lõinstitution est 
une véritable petite ville qui poss¯de son r®seau dõaqueduc et 
dõ®gouts, son service dõincendie et de police, sa voie ferr®e 
privée, sa boucherie, sa boulangerie, ses potagers, ses tunnels, 
son poste radiophonique, etc. Aussi, tout le personnel est mis 
à contribution pour assurer aux patients la meilleure qualité 
de vie possible. Lõouverture de la Clinique Roy-Rousseau en 
1926, lõajout de lõ®cole La Jemmerais en 1928 et du pavillon 
Dufrost en 1931, donnent un nouveau visage ¨ lõinstitution. 

In 1912, the Asile des aliénés de Québec becomes the Saint-
Michel-Archange Asylum, and in 1914, l'Hôpital Saint-Michel-
Archange. Very quickly, the establishment is synonymous to 
university training. Lay people are integrated to the 
management team and patients participate in life in society. 

Recognized as a community since 1897, the institution is a 
full fledge little town with its own water treatment and sewer 
systems, fire and police stations, private train tracks, butcher 
shop, bakery, vegetable gardens, tunnels, radio station, etc. 
As well, the personnel are called to assist patients in a way 
that ensures the best quality of life possible. The opening of 
the Roy-Rousseau Clinic in 1926, the addition of the La 
Jemmerais school in 1928 and the Dufrost Pavilion in 1931, 
gives a new face to the institution. 
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Voyage en Europe (La 
Rochelle - Lisbonne)  

 
Nos cousins français nous invitent à participer à un voyage 
qu'ils organisent conjointement avec les cousins du Portugal 
et aussi en collaboration avec la mairie de Croix-Chapeau, 
village natal de l'ancêtre des Gauvin d'Amérique. Lors du 
voyage qui aura lieu du 10 au 20 septembre 2010, nous 
découvrirons le lieu d'origine de l'ancêtre et aussi la belle 
région saintongeaise connue pour son cognac et son pineau; 
de la piste sinueuse qui nous mènera à Lisbonne, nous 
verrons la splendeur de la majestueuse vallée du Douro se 
révéler devant nous. En cours de route, plusieurs étapes très 
intéressantes nous attendent : Burgos, Salamanque, Zamora, 
Bragance, Vila Réal, Porto, Coimbra. À Lisbonne les cousins 
portugais nous accueillerons et nous ferons découvrir leur 
ville-capitale.  
 
Tous les déplacements se font en autobus de grand confort 
et l'hébergement, en hôtels 3*. Le tout à un excellent rapport 
prix-valeur de 1147 euros par personne en occupation 
double, ou 1366,50 euros en chambre seule (taxes et service 
compris). Ce prix est garantie, et de plus, dépendamment du 
nombre de participants, le tarif pourrait même être 
réduit. Aussi, les participants auront l'option de reprendre 
l'autobus pour le retour à La Rochelle moyennant 80 euros 
par personne (faut prévoir deux nuitées additionnelles et 
aussi les repas - l'hébergement et les repas ne sont pas 
compris pour le retour). Une route différente mais 
également intéressante sera empruntée à cette fin. Les 
précisions pour la route du retour seront dévoilées plus tard. 
Veuillez noter quõil y a une LIMITE  de 45 places qui 
seront attribuées « premier venu, premier servi ». 
 
CIRCUIT PROPOSÉ 
 
Vendredi 10 septembre : La Rochelle, France 
 
Arrivée à la Résidence -Club La Fayette en fin d'après-midi 
(Kir, repas du soir, hébergement) 
 
Samedi 11 septembre : La Rochelle, France 
 
Journée dans le pays de cognac. Le domaine de la 'Folle 
Blanche' au milieu des vignes, est une demeure typiquement 
saintongeaise qui date de 1600. Devant l'alambic en cuivre, 
on nous expliquera la distillation traditionnelle du cognac et 
la fabrication du pineau puis nous découvrirons le 
vieillissement du cognac à l'intérieur d'un chais. Dégustation 
des produits fabriqués, élevés et mis en bouteille dans ce 
domaine, et descente de la Charente en bateau jusqu'à port 
d'Envaux. (petit déjeuner, repas du midi, dégustation, descente de la 
Charente, repas du soir, hébergement) 
 
 
 

 
La Rochelle, France 

Dimanche 12 septembre : La Rochelle, France 

Assemblée générale en matinée, excursion sur l'île de Ré en 
après midi.  Circuit dans l'île et visite aux petits ports pleins 
de charmes notamment Rivedoux port ostréicole; La Flotte. 
Arrêt à St-Martin, capital de l'île. Le phare des baleines qui se 
trouve à l'extrémité de l'île et a été construit en 1854. 
Dégustation d'huîtres dans un centre ostréicole. Retour par 
Couarde et le Bois Plage (petit déjeuner, Vin d'honneur à l'issue de 
la réunion; repas du midi, dégustation d'huîtres, repas du soir, 
hébergement) 
 
(Attention : Une petite modification au circuit proposé pour 
samedi ou dimanche sera communiquée plus tard. Il s'agit ici 
d'une visite à Croix-Chapeau, village d'origine de l'ancêtre 
Gauvin. En ce moment, les Gauvin d'Europe sont en 
discussion avec les représentants de la mairie de Croix-
Chapeau pour effectuer les arrangements nécessaires.) 

Lundi 13 septembre : Burgos, Espagne 

Départ en autobus de La Rochelle en direction de Bordeaux. 
Arrêt de 45 minutes à Bordeaux. Continuation vers 
Biarritz/Bayonne, arrêt à l'Auberge du Relais vers le midi. 
Continuation vers Irun, passage de la frontière et destination 
Burgos où nous prévoyons une arrivée aux alentours de 
17h30. Installation dans un hôtel de 3* à Burgos ou 
environs. (petit déjeuner, repas du soir, hébergement - repas du midi 
non inclus) 

Mardi 14 septembre : Burgos-Salamanque, Espagne 

Visite guidée de Burgos, une ville riche d'art gothique où se 
détachent les monuments suivants: Église de St Gadéa (XIIe 
siècle) et St Gil (XIIIe et XIVe siècles), le St Estèvao (XIIIe 
siècle), l'Hôpital del Rey, le Manoir del Cid, les couvents de 
Carmélitas et Agostinhas et surtout la Cathédrale, inspirée 
par le modèle français de Reims. Vers le midi départ en 
direction de Valladolid. Visite panoramique guidée de cette 
ville jusqu'à 17h30, puis départ en direction de Salamanque. 
Installation dans un hôtel 3* à Salamanque ou environs. 
(visite guidée, entrée dans la Cathédrale, petit déjeuner, repas du midi et 
soir, hébergement) 
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Burgos, Espagne/Spain           Lisbonne/Lisbon, Portugal 
 
Mercredi 15 septembre : Salamanque - Vallée du Douro, 
Espagne/Portugal 
 
Visite guidée de Salamanque inscrite au patrimoine mondial 
de l'UNESCO depuis 1988. Départ pour Porto par la Vallée 
du Douro. L'autobus empruntera en principe la route 
touristique: Salamanque/Zamora/Bragance/Vila Réal. 
Installation dans un hôtel 3* à la Vila Réal ou environs (petit 
déjeuner, visite guidée, repas du midi et du soir [dîner chez l'habitant à 
la Quinta de Marrocos à Régua] et hébergement) 
 
Jeudi 16 septembre : Porto, Portugal 
 
Départ en direction de Porto vers 11h. À Porto découverte 
de cette magnifique ville du Nord du Portugal avec guide. 
Découverte extérieure des monuments suivants : La tour des 
Clérigos, le Palais de la Bourse, le pont Eiffel, l'Église  
S Francisco et un des plus somptueux et traditionnels café 
de Porto Le Majestic qui raconte l'Histoire des années 20s de 
Porto. Puis, départ à pied, sur la rue typique de Santa 
Catarina, rue très animée connue pour ses nombreux 
commerces et qui vous amènera à la gare centrale connue 
par ses 20,000 Azulejos. Nous ne manquerons pas de jeter 
notre oeil sur la cathédrale. Et sur le magnifique Palais de la 
Bourse...ces visites seront suivies de la visite d'une cave de 
vin à Porto (7 euros non compris). Installation à votre hôtel 
3* à Porto ou environs. (petit déjeuner, visites guidées, repas du 
midi et du soir, hébergement) 
 
Vendredi 17 septembre : Coimbra, Portugal 
 
Départ de Porto en direction de Coimbra, ville romantique 
et monumentale, capitale Portugaise aux XIIe et XIIIe 
siècles et qui a conservé d'importants témoins de son passé. 
Installation dans un hôtel 3* à Coimbra ou environs. (petit 
déjeuner, repas du soir, hébergement - repas du midi non inclus) 
 
 
 
 
 
 

Samedi 18 septembre : Coimbra - Lisbonne, Portugal 
 
Visite guidée de Coimbra, La Porte d'Almédina, l'ancienne 
Cathédrale, l'université, une des plus anciennes d'Europe 
(avec la Sorbonne et celle de Salamanque) et son 
incomparable bibliothèque Joanina, où se trouve plus de 
30,000 ouvrages et 5000 manuscrits, avec ses plafonds peints 
en 'Trompe l'Oeil', ouvrage d'artistes Lisboètes à l'inspiration 
Italienne (Entrée non incluse à prendre sur place). Départ 
vers 16h pour rejoindre Lisbonne, ville qui attire chaque 
année un grand nombre de visiteurs. Installation dans un 
hôtel 3* à Lisbonne. (petit déjeuner, visite guidée. repas du midi et 
du soir, hébergement). 
 
Dimanche 19 septembre : Lisbonne, Portugal 
 
Le programme ici est organisé par les cousins portugais et 
sera dévoilé plus tard. (petit déjeuner et hébergement - les repas du 
midi et du soir ne sont pas inclus) 
 
Lundi 20 septembre : Fin 
 
(Petit déjeuner - les autres repas ne sont pas inclus)  
 
Fin du voyage organisé - comme mentionné ci-haut on peut retourner en 
autobus vers La Rochelle. Aussi, de Lisbonne on peut facilement 
rejoindre les grands centres, rapidement et économiquement par 
transporteurs aériens, p. ex. une correspondance de Lisbonne à Paris se 
fait en 1h30, moyennant 32 à 97 euros par personne. 
 
Prix comprends  
 

¶ 10 nuitées (Résidence Club-
Lafayette plus hôtels 3*) 

¶ 10 petits déjeuners 

¶ 6 repas du midi 

¶ 9 repas du soir 

¶ les boissons aux repas (1/4 
de litre de vin et eau) 

¶ transport autobus grand 
confort 

¶ visite de la cave de cognac et 
dégustation de produits 

 
 

¶ dégustation d'huîtres 

¶ descente de la Charente en 
bateau 

¶ visite guidée à Burgos 

¶ l'entrée à la cathédrale de 
Burgos 

¶ visite guidée à Valladolid 

¶ visite guidée à Salamanque 

¶ visite guidée à Porto, et 

¶ visite guidée à Coimbra 

 
Les participants doivent faire leurs propres arrangements pour se 
rendre à La Rochelle. De l'aéroport d'arrivée en France, La 
Rochelle est facilement rejoint par auto, train ou autobus.  Par 
exemple, de Paris on peut rejoindre La Rochelle en train TGV en 
3 heures, moyennant 60 à 80 euros par personne, prix de base. 
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Trip to Europe  
(La Rochelle - Lisbon)  

 
We are invited to participate in a trip organized jointly by 
our French and Portuguese cousins, with the collaboration 
of the Municipality of Croix-Chapeau, village of origin of the 
ancestor of the Gauvin of America. During the September 
10 to 20, 2010 trip, we will discover our ancestor's homeland 
and the beautiful Saintongeaise Region known for its Cognac 
and Pineau; on the winding road leading to Lisbon we will 
witness the spectacle of the majestic Douro Valley. Our 
journey takes us through several very interesting places that 
we will visit including: Burgos, Salamanca, Zamora, 
Bragance, Vila Real, Porto, Coimbra. In Lisbon, the 
Portuguese cousins will receive us and will make us discover 
their Capital City.  
 
This package which includes transportation in a luxury 
motor coach and lodgings in 3 star hotels, is competitively 
priced at 1147 euros per person double occupancy, or 
1366,50 euros single occupancy (taxes and service included). 
This price is guaranteed, however, depending on the number 
of bookings, the price could be further reduced. As well, 
participants will have the option of returning to La Rochelle 
by coach for 80 euros per person (plan for two additional 
nights' lodging and meals which are not included in the 
return fare). For the return coach trip, a different but equally 
interesting route will be taken. Details for the return will be 
provided later.  
Please note that there is a LIMIT of 45 places available; 
these will be distributed on a first come first serve basis.  
 
PLANNED ITINERARY  
 
Friday, September 10: La Rochelle, France 
 
Arrival at the Residence -Club La Fayette, end of afternoon 
(Kir, evening meal, lodging) 
 
Saturday, September 11: La Rochelle, France 
  
Day in Cognac Country: The Domaine de la Folle Blanche, in 
the middle of the vineyard, is a typical Saintongeaise Estate 
dating back to 1600. Around the brass alambic, they will 
describe the traditional distillation of Cognac and the making 
of Pineau and then we will discover the aging of Cognac 
inside of a cellar. Product tasting (products produced and 
bottled on the estate), afterwards we will take a boat ride on 
the Charente down to the port of Envaux. (breakfast, lunch, 
tasting, boat trip on the Charente, dinner, lodging) 
 
Sunday, September 12: La Rochelle, France 
 
General Assembly in the morning, and then an afternoon 
excursion to l'île de Ré.  We will tour the island and visit the 
quaint and charming ports including the oyster farms of 

Rivedoux, La Flotte. Stopover at St-Martin, the island's 
capital. The lighthouse of the whales situated at the far end 
of the island was constructed in 1854. Oyster tasting on an 
Oyster Farm. Return trip through Couarde and Bois 
Plage (breakfast, Vin d'honneur at the General Assembly; lunch, 
oyster tasting, dinner, lodging) 
 
(Attention: A small modification to the planned itinerary for 
either the Saturday or Sunday schedule will be 
communicated later on. This is to include a visit to the 
village of Croix-Chapeau, place of origin of the Gauvin 
ancestor The Gauvin of Europe are currently in discussion 
with representatives of Croix-Chapeau regarding 
arrangements for the visit.) 
 
Monday, September 13: Burgos, Spain 
 
Depart La Rochelle by coach for Bordeaux. A 45 minute 
stopover in Bordeaux. Continue travels in Biarritz/Bayonne  
direction stop at l'Auberge du Relais around noon. Drive in 
Irun direction, go through the border and head for Burgos 
where we will arrive around 5:30 PM. Settle in a 3 star hotel 
in Burgos or surrounding area. (breakfast, dinner, lodging- lunch 
is not included) 

  
Salamanque, Espagne / Salamanca, Spain 
 
Tuesday, September 14: Burgos-Salamanca, Spain 
 
Guided tour of Burgos, a city rich in gothic art where we will 
see: the Churches of St Gadéa (12th century) and St Gil 
(13th and 14th centuries), the St Estèvao (13th century), the 
del Rey Hospital, the del Cid Manor, the Carmélitas and 
Agostinhas convents and specially the Cathedral, inspired by 
the French model of Reims. Around noon leave in direction 
of Valladolid. Guided panoramic tour of this town until 5:30 
PM, and then we leave in direction of Salamanca. Settle in a 
3 star hotel in Salamanca or surrounding area (guided 
tour, entrance to Cathedral, breakfast, lunch and dinner, lodging) 
 
Wednesday, September 15:  Salamanca - Douro Valley, 
Spain/Portugal 
 
Guided tour of Salamanca which is registered under 
UNESCO World Heritage since 1988. Depart for Porto 
through the Douro Valley. The coach will take the tourist 
route: Salamanca/Zamora/Bragance/Vila Real. Settle in a 3 
star hotel in Vila Real or surrounding area (breakfast, guided 
tour, lunch and dinner [evening meal with l'habitant at the Quinta de 
Marrocos in Régua] and lodging) 
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Thursday, September 16: Porto, Portugal 
 
Depart in direction of Porto around 11 AM. In Porto, 
accompanied by a guide we will discover this magnificent 
City of North Portugal. We will circle around the following 
monuments: the Clérigos Tower, the Palais de la Bourse, the 
Eiffel Bridge, S Francisco Church and one of the most 
sumptuous and traditional cafe's Le Majestic, a Porto relic of 
the 20s. Then, we walk on Santa Catarina Street a typical and 
very animated area known for its many businesses, the street 
leads to the central train station known for its 20,000 
Azulejos. As well, we will sneak a peek at the Cathedral and 
at the magnificent Palais de la Bourse...these tours will be 
followed by a Porto wine cellar visit (7 euros not included). 
Settle in your 3 star hotel at Porto or surrounding area. 
(breakfast, guided tours, lunch and dinner, lodging) 
 
Friday, September 17: Coimbra, Portugal 
 
Depart Porto in direction of Coimbra, this romantic and 
monumental town, which was the Portuguese capital during 
the 12th and 13th centuries has preserved important traces 
of its past. Settle in a 3 star hotel in Coimbra or surrounding 
area. (breakfast, dinner, lodging - lunch is not included) 
 
Saturday, September 18: Coimbra - Lisbon, Portugal 
 
Guided tour of Coimbra, La Porte d'Almédina, the ancient 
Cathedral, the University, one of the oldest in Europe (with 
the Sorbonne and Salamanca universities) and its 
phenomenal Joanina Library, with its 30,000 books and 5000 
manuscripts, and ceilings painted in 'Trompe l'Oeil', the 
work of Lisbon artists of Italian inspiration (Entry not 
included). 
 
 
 

 

Depart around  
4 PM for Lisbon, a 
town that attracts 
each year a large 
number of visitors. 
Settle in a 3 star 
hotel in Lisbon. 
(breakfast, guided 
tour, lunch and 
dinner, lodging). 
 

Lisbonne/Lisbon, Portugal 

Sunday, September 19: Lisbon, Portugal 
 
The program which is being organized by the Portuguese 
cousins will be revealed at a later date. (breakfast and lodging -
 lunch and evening meals not covered) 
 
Monday, September 20: End  
(breakfast - other meals not included)  
 
End of organized part of trip - as mentioned above participants may 
return to La Rochelle by coach. As well, from Lisbon participants can 
easily and economically get to any major center by air transporter, for 
example, a flight from Lisbon to Paris takes 1h30 minutes and costs 
from 32 to 97 euros per person. 
 
Package Includes  

¶ 10 nights lodging (Residence 
Club-LaFayette plus 3 star 
hotels) 

¶ 10 breakfasts 

¶ 6 lunches 

¶ 9 dinners 

¶ beverages during meals (1/4 litre 
of wine and water) 

¶ luxury coach 

¶ visit to Cognac cellar and 
product tasting 

 

¶ oyster tasting 

¶ boat ride on the Charente 

¶ guided tour of Burgos 

¶ entrance to the Burgos 
cathedral 

¶ guided tour of Valladolid 

¶ guided tour of Salamanca 

¶ guided tour of Porto, and 

¶ guided tour of Coimbra 

 
Participants must make their own travel arrangements to get to La 
Rochelle. At the airport of arrival in France, La Rochelle is easily 
reachable by car, train or bus.  For example, from Paris you can get 
to La Rochelle in 3 hours with a TGV train, which costs approx. 
60 to 80 euros per person, basic fare. 
 
 
 

 
Porto, Portugal 

 




